Sevgi ve Din

Din, bir cemaatin sahip oldugu kutsal kitap, peygamber ya da kurucu; Tanri kavramini
da genellikle icinde bulunduran, inang sistemi ve buna bagh olarak yapilan ibadet, yerine
getirilmeye calisilan ahlak kurallarin bitiiniidiir. islam kelamina gére din, “akil sahibi suurlu
insanlari, kendi irade ve istekleriyle hayirli olan seylere yonelten ilahi bir yasadlr.”1 Bir inanca
inanmak, psikolojik olarak kisiye duygusal tatmin sagladigi gibi sosyal bitiinlesmeyi temin
etmesi itibariyla sosyolojik bir yone de sahiptir. Bireyde saglikli bir din anlayiginin olusmasi
oncelikle ailenin yasantisi ve sevgisi ile mimkiindir. Cocukken en ¢ok ihtiya¢ duyulan sey,
gliven ve sevgi duygusudur.

Sevginin hakim oldugu bir ailede yetisen ve sevildigini hisseden bir cocugun sevgisiz
bir ortamda buyliyen akranlarina kiyasla yetiskinlik déneminde daha mutlu, kendisi ile barisik
oldugu gozlemlenmistir. Sevginin glclinli gostermek igin bircok deney de yapilmistir. 2
Bunlardan biri, kavanoz deneyidir. Deneyde Ui¢ kavanoza esit miktarda su ve piring koyup ilk
kavanoza giizel sézler, ikinci kavanoza kotlu sézler sdylenir. Uglincli kavanoz ise ilgisiz
birakilir. Bir ay sonra kendisine her gin glizel sozler soylenen ilk kavanozdaki piringlerin
soylenen sevgi sozclklerinin etkisiyle bembeyaz ve saglikh oldugu gozlemlenirken ikinci
kavanozdaki piringlerin kotl soézlerin etkisiyle klgUlip karardigl goézlemlenmistir. Son
kavanozdaki piringlerinse beyazliklarini kaybetmemis ama yer yer kifli, yosun tutmus,
¢lirimis bir hal aldiklar g('jzlemlenmigtir.3 Deney sonunda gozlemlerimizden yola ¢ikarak
soyleyebiliriz ki, cocuklara kot soz soylememek kadar onlari ilgisiz birakmamak da cok
muhimdir. Bu sekilde ¢cocuk ve ebeveyn arasinda bir iliski kopuklugu yasanmaz ve saglam bir
iletisim gerceklestirilebilir.

Dini inancin tohumlarn kisi diinyaya geldiginde insan ruhunda mevcuttur. Cocugun
ruhuna dini duygular ve egilimler yaratilistan yerlestirilmistir yani inanmak kisinin fitratinda
vardir. Bu duygu ve yetenegin gelismesi dncelikle ailenin dini tutumuna ve cevresine baghdir.
Bireye cocukluktan itibaren bir din anlayisi kazandirmaya calisiyorsak bunun en énemli yolu
sevgi ile olmasidir. Yapmamiz gereken is, dini, sevgiyle ve yasayarak 6gretmek ve dini
ogretirken gocuklarin gelisim 6zelliklerini gz 6ninde bulundurmaktir. Glnlimuzde insanlar
gitgide bilingleniyor olsa da ne yazik ki, bazen toplumumuzda cocuklarin Allah ile tanismasi
korkutma amaci tasiyan ciimleler ile gerceklesmektedir. Henliz soyut disiinme becerisi
kazanamamis cocuklar, cevrelerinde dnce “Oyle yaparsan Allah seni sevmez, ¢ok kizar, tas
yapar, cehennemine atar” seklinde olumsuz ifadeleri duyuyorlar. Bu kavramlar baslangicta
anlasilmadan, sadece isitilmis birer kelime olarak ¢ocugun zihnine yerlesse de zamanla
algiladigl anlamlara gore kavramlasmaya baslar ve bu siire¢ soyut disiinme cagina kadar
uzanabilir.

Dinimiz bizlere bu denli sevgiyi, kardesligi, merhameti emrederken Yaraticimizi bir
¢ocuga sadece ona azap edecegini soyleyerek tanitmak din egitiminde yapilan belki de ilk ve
en buyldk hatadir. O ¢ocuga Allah sevgisi basta olmak lizere dini bir konuyu anlatmak artik
cok cabayi gerekli kilar. Aslinda korkutucu Allah tasvirini bir kenara birakip “Ved(id”* olan
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Allah (cok sefkatli, cok seven ve ¢ok sevilen, sevgiyi yaratan) anlatilmalidir. Allah kullarini
seven ve onlarin génliinde sevgiyi yaratandir.”

Sadece cocuklarin mi ihtiyaci vardir sevmeye, sevilmeye? Elbette sevgi ile blylimek
cok 6nemlidir ancak hayatin ilerleyen safhalarinda sevgi olmazsa eksigiz demektir. islam dini
daima sevmeyi ogltlemektedir. Peygamber Efendimiz bir hadisinde, “Canim kudret elinde
olan Allah'a yemin ederim ki, sizler iman etmedik¢ce cennete giremezsiniz. Birbirinizi
sevmedikce de [hakiki manada] iman etmis olmazsiniz.” buyurmustur.® Bir miimin kardesini
kosulsuz, ¢ikarsiz sevmek de imandandir. Sevgilerin en ylcesi ise Hakk’a duyulandir.
Mevlana, Hakk'in sevgisini barindirmayan gonli harap olmus, yikilmis bir sehre benzetmistir.
Allah sevgisiyle dolu gonl, Hakk glinesinin nurunu aksettirir. Allah, Kur'an’da sevmek ile ilgi
soyle buyurmustur; “De ki: ‘Eger babalariniz, ogullariniz, kardesleriniz, esleriniz, asiretiniz,
kazandiginiz mallar, kesada ugramasindan korktugunuz bir ticaret ve begendiginiz meskenler
size Allah’tan, peygamberinden ve onun yolunda cihattan daha sevimli ise, artik Allah’in emri
gelinceye kadar bekleyin! Allah fasiklar toplulugunu hidayete erdirmez.”’ Buradan anliyoruz
ki, Allah’i, Peygamberini sevmek ve onun yolunda cihadi 6nemsemek bizim icin en sevimli
mesele olmalidir. Eger bu lc¢linden baska bir seyi daha cok seversek, hele de ilgili konu,
Allah’in hosnut olmadigi bir sey ise ve bu sevgimizde israr edersek o zaman sevgimiz bizi
zehirlemeye baslar ve kalbimiz bir giin karanlkta kalma tehlikesi ile karsi karsiya kalir.®

Velhasil, Ustat Sezai Karakog, “islamin dirilisi, insanhigin dirilisi ile i¢ icedir.
insanoglunun kireclesmis inang damarlarini genisletmek, tikanmis diisiinme yollarini agmak,
nasirlasmis duyarhligini uyandirmak, darlasmis ahlak ve davranis dinyasini kisirhk ve
katiliktan kurtarmak, ©6¢ ve kin yerine sevgi ve af, baris ve bagislama duygularini
kanatlandirmak, kolay olan 6ldirici yolu degil, zor da olsa diriltici yolu se¢gmek, hakikati
bulmakta sonsuz arzulu ve iradeli, buldurmakta sonsuz sabirli ve tahammdulli olmak, glgla
insanlarin basvurdugu derinden ve ruhtan kavrama yéntemini kullanmak suretiyle islamin
dirilisi yani insanhgin dirilisi idealini gerceklestirmek. iste, beklenen yeni insani getirecek olan
ustlin ana (;izgileri."9 Her seyin basi evvela sevgi, severek yapmak, severek yasamaktir.
Sevelim, sevilelim bu diinya kimseye kalmaz.
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