Sevginin Ahlaki Boyutu

GuUnlik hayatimizda en ¢ok karsimiza ¢ikan kelimelerin basinda sevgi sézcigu gelir.
insan sik sik duyar bu sézciigii, bazen okullarimizda 6giit olarak, insanlar birbirlerini sevmeli,
glizel olan budur denir, bazen iki insanin birbirine duydugu hissin neticesinde dile dokdlir,
bazen bir cicege, bazen bir esyaya.. Bunun cesitli ornekleriyle karsilasiriz glinlik
yasamimizda.

Sevgi sozcugl bakildiginda soyut bir kavramdir fakat varlikta can buldugunda disa
vurumunu somut olarak gésteren giiclii bir yani vardir. insanin ve her canlinin var olmasinda
gozle tasvir edilemeyen, varhigin icinde adete kiglk bir tohumun yesermesi misali, nefes
bulan essiz bir his. Peki bu his slrekli var midir? Sevgi, insan ruhunda nerededir, hangi gorevi
gorur? Her canli gibi sevginin de bir 6mri var midir? Hakkinda konusulacak ne cok soru
vardir. Belki de her giin bir yerlerden duydugumuz, alistigimiz bir his ve bu hissi tasiyan bir
kavram diye goz ardi ediyoruz, lizerine diisinmeyi kendimize gbrev edinmiyoruz. Oysa ne
kadar da 6nemli bir meseledir...

Sevgi lzerine tek bir tanimin yapilip iste budur diyebilecegimiz bir s6z dizilimi yoktur.
Gunki sevgi, canlilarla sinirlandirilamaz. Her var olan canli tGzerinde insan, sevgi besleyebilir.
Bu agidan sevginin tanimi; insan sevgisi, hayvan sevgisi, okul sevgisi, aile sevgisi gibi bir ¢cok
baslik altinda alinip gesit cesit tanimlamalar yapilabilir. Bu ¢esitlilik arasinda hepsinde ortak
olarak ele alinacak tanim, ilgi duyulan ve bu ilgiye karsi tutku besleyen bir ruh halidir
diyebiliriz. Sevgiyi bir yasanti olarak, somut bir yasam olarak degil de, soyut bir kavram olarak
goren tanimlamalar ¢ogunluktadir ve bunlara gbre sevgi, bir kisiye ya da bir seye karsi
duyulan baghlik, yakinhk duygusu, o kisinin ya da seyin iyiligini istemesidir.

islam alimlerinden bir kismi sevginin dnemine deginmistir. Buna gore sevgi, insanligin
yaradilisina dayanmaktadir. Allah, kullarina ruhundan Ufledigi ve insan fitratina sevgiyi
yerlestirdi. Sevgi konusu antik donemden beri ele alinmis ve o dénemlerden bu zamana
canhda yuksek bir enerji kaynagi olarak gorilmustir. “Ontolojik olarak, Tanri’nin yarattig ilk
varhgin, kendinde sevgi ilkesini tasidigl ve bitin kozmolojik olusumlarin, buna bagh olarak
meydana geldigi kabul edilir.”* Bu gérise sahip islam distnurlerinden Kindi ve Farabi, sevgiyi
varliklari birlesme ve toplumlari bitiinlestirici sebep olarak gérmektedir. islam alimleri
sevgiyi Allah’in varhiginin bir tecellisi olarak kabul etmis ve bu sebeple varlik Gzerinde bir
sureklilik, istikrar oldugunu savunmuslardir. Burada sevgi insanda stirekli midir, sorusunun
cevabi da kendini gostermektedir.

Sevgi insanda yaradilisi geregi ilk can buldugu andan itibaren hep vardir. Burada alti
cizilmesi gereken yer, insanin nefsani bir varlik olusudur. Yaradilisi geregi sevgi onda
mevcuttur lakin ayni sekilde kot olan nefret de insanda mevcuttur. Bu sebeple insanda
duygular hicbir zaman bitme gibi bir durumla karsilasmaz. Ancak egilimleri sonucunda sekil
degistirir. Aslinda buradan karsimiza ¢ikacak sey, kisinin ahlak Uzere olmasidir. Ahlaki
degerlerin segimi insana verilmistir. Bu sebeple igcimizde var olan sevginin sekil degistirmesi,
yine insanin yasam gayesini gosterecek olan irade ile ilintilidir. insanoglu basibos
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yaratilmamistir, ona bahsedilen hayatin icinde secimleri olacaktir. Kendinde bulundurdugu
sevginin varligini ne sekilde disa vurarak gergeklestirecegi karari ona birakilmistir.

insanoglu yaradilisi icabi birbirlerinden farkli &zelliklere sahiptir. Bu sebeple her
insanda tek tip bir sevgi anlayisini gormek imkansiz gibidir. Clinki her insanin kendine has i¢
diinyasi ve bununla gatismasi vardir. Bu i¢ ¢catismalarin disa vurumu, kisinin ahlaki degerleri,
icerisinde blyumis oldugu toplumsal ahlaki ortam ¢ok 6énemlidir. Bu durumun 6nem arz
etmesinin sebebi, insanda yaradilistan itibaren var olan bir his yasamis oldugu toplum ile
sekil degistirebiliyor. Burada goruldigu tzere her canh gibi sevginin de bir d&mri var midir,
sorusunun yanitini almis oluyoruz. Almis oldugumuz yaniti biraz daha acacak olursak,
sevginin insan 0mriU gibi bir son yasamadigi lakin bir evrimlesme gosterdigini goriyoruz.
Bunun sebebini, yasadigimiz cevre ve dogdugumuz ailenin etkisinin ¢ok olusudur. Clnki
insan glzel ahlak ve sevgi lizerine dogar. Lakin yetistigi ortam onda sevginin disa vurumunda
farklihklar gosterebilir. Bazen bu sevgi, kendisini kiskanc olarak, bazen nefrete egimli olarak,
bazen siddete egilimli olarak farkli sekillere blrlinerek gosterir. Sonucunda sevginin ahlaki
degerlerimize nasil dokundugunu idrak etmis oluruz. iste bu farkhliklar ile meydana gelen
ahlakin temel kavramlari olan iyi kot kavramlari karsimiza cikar. Sevgi bu yaradilista iyinin
tarafindadir, pekiyi insan sevgiyi iyi olan yonde mi kullanir? Glinimiizde olup bitenleri de goz
oniinde tuttugumuzda bu soruya olumlu cevap vermeyi arzu ederdik.

Ahlak ile sevginin bagi insanda dogustan var olmasindan 6tird ortaklik tasir ve iyiyi
amaclamalarindan dolayl onlari ayni yola koyar. Ahlak, insanin dogasindaki kotiliklerin
denetim altina alinmasi gerektigini vurgulayan, toplumsal iliskilerde baris¢il bir davranis
kazanip glizel duygulari strdirmeye yonlendiren kavramdir. Sevgi, ahlakli bir insandan
beklenen bariscil olma hasletini stirdirmede énemlidir. Tipki bir bitkinin blylimek i¢in suya
ihtiyaci oldugu gibi ahlakin gelismesi, insanliga glizeli gbstermesi igin igerisine sevgi
yagmurunu almasi gerekir. insanoglu bu sayede ancak, giinimiizde gérmis oldugumuz koti
goruntilerin esaretinden kurtulabilir.

Sevgi konu olarak ele alindiginda o kadar genis bir meseledir ki, burada degindigimiz
durumlarla sinirlandirilamaz. Burada ele almak istedigim husus, sevginin tek bir tanima
sigdirilamayacagi ve insanda sonradan degil onun yaradilisiyla beraber fitratinda bulundugu,
ayni sekilde ahlaki boyutunun insanda nasil disa vurumlar gosterdigi ve bir arada
aktarilmalarinin nedenine deginmekti. insanhgin artik i¢ diinyasinda barindirdigi muhtesem
histen uzaklasma egilimi tagidig dénemleri yasiyoruz. insanoglu sevgiyi baska sekillerde tanir
ve gosterir oldu. Bizler bu glzel duyguyu kaybettikce ahlaki degerlerimizin de kaybini
yasiyoruz. Bu da birbirlerine giivenmeyen, karsisindaki kisiye saygi duymayi kendisine dert
edinmeyen bir toplumun ortaya ¢cikmasi ¢cok uzak gérinmiyor. Yunus Emre’nin, “Yaratilani
severim, Yaratan’dan 6tlri” s6zind ruhlarimiza isleyip o engin sevgiyi her daim yasatalim.



