Riiveyda Yoksul

Oyunlar ve ilimler

Oyun; bakildigi zaman her bireyin zihninde farkli tanim uyandirabilecek bir
kavramdir. Bir sanatgl igin sinema veya tiyatroda rol yorumlama bigimi olarak
tanimlanabilirken bir dans sanatgisi icin muzik esliginde yapilan hareketlerin bitin lolarak
tanimlanabilir.

Bir cocuk icin oyun; hicbir tanimla sinirlandirilamayacak kadar genis bir kavramdir.
Onlarin senlikli dinyasi oyunu bir¢cok yorumla cesitlendirebilir. Biz yetiskinlerin bakisiyla
oyunu tanimlamak gerekirse TDK tanimi yerinde olacaktir. Oyun: Yetenek ve zeka gelistirici,
belli kurallari olan, iyi vakit gecirmeye yarayan eglence *anlamina gelir.

Aslina bakilirsa oyunun fitrattan gelen bir eglence oldugu da disinulebilir. Yeni
dogan bir ¢ocuk birkag ay icerisinde taklitlerle, el hareketleriyle kendince oyun diinyasina
giris yapmistir bile. Yahut oyunu sadece insanla sinirlandirmak da pek dogru olmaz.
Hayvanlarin dahi fitratinda oyun oynamak vardir. Hatta Johan Huizinga’nin Homo Ludens
kitabina gore bir insanin herhangi bir hayvana oyun oynamayi 6gretmis olmasi pek mimkin
goriinmiyor. Bu sebeple oyunun insanlardan énce hayvanlarin kesfettigi bir eylem oldugu
d(jsunulijyor.3 Bir kedi yahut bir kopek veyahut bir buzagi bile oyun esliginde blyir. Oyun;
cocuklarin ve hayvan yavrularinin icerisindeki enerjiyi atma bicimidir ayni zamanda.

Oyunlar zaman gectikce turlerini gelistirir ve cesitlilik gosterir. Cocuklarin ilgi
duydugu oyunlar yaslari ilerledikce zihin diinyalarindaki degisime gore baskalasma gosterir.
Yine ayni sekilde zeka vyapilari da hangi oyuna ilgi gosterdigi konusunda da yonlendirici rol
oynar. Sozel zekasi agir basan bir cocuk ile sayisal zekasi agir basan bir cocugun tercih ettigi
yahut kendini gosterdigi oyun tiirG farklidir. Ya da daha farkli bir acidan bakacak olursak
cocuklarda gelismesini istedigimiz yonleri (sosyal-matematiksel zeka gibi) bu oyunlarla
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destekleyerek elde edebiliriz.

ilim ile oyun arasinda &zellikle ¢ocuklar acisindan derin bir iliski vardir. Bu iliskiyi
irdelemeden énce ilmin tanimini yapalim: “ilim, bir seyi gercek yéniyle kavramak, gercekle
ortisen kesin inancg (itikat), bir nesnenin seklinin zihinde olusmasi, nesneyi oldugu gibi
bilmek, nesnedeki gizliligin ortadan kalkmasi, tiimel ve tikellerin kavranmasini saglayan bir
sifat”* olarak tanimlanabilir.

ibn Hazm’a gore, ilim insanin bu diinyadaki entelektiiel cabalarindan ibarettir.
Buradaki entelektiellik, ‘aklilik’ olarak anlasilmalidir. Gerek dinin gerekse esyanin hakikatinin
anlasiimasi i¢in akla zorunlu olarak ihtiyac¢ vardir. Clinkl “akil, esyanin niteliklerini birbirinden
ayirt eden, akil yiriten kimsenin varliklarin 6zelliklerini idrak etmesini ve muhal olanlari da
digerlerinden ayirmasini saglayan bir gictar” >(ibn Hazm, el-ihkdm fi UsGli’l-Ahkém)

O halde bu entelektiiel ¢abayi kullanirken oyunun aktif rol oynamasi 6zellikle
cocuklar adina kolaylastirici bir etkiye sahiptir diyebiliriz. Oyun, bireyin hem 06grendigi
konulari pekistirmede hem de duyu ve becerilerini gelistirmede yarar saglar. Oyununun bir
egitim araci oldugunu da soyleyebiliriz. Bir ilmi O6grenirken kalici ve eglenceli bir hale
getirebilmek adina oyun destegi almak 6greten icin de 6grenen icin de can kurtarici bir rol
oynar. Tabii hangi ilim turinlG 6grenirken hangi oyun tiriinden yararlanilacagina yahut
¢ocugun zeka yapisina da dikkat edilmesi gerekir. Cocukta hangi yon gelistirilmek isteniyorsa
yahut hangi yonun aktif kiinmasi isteniyorsa buna gore oyun tirleri segilebilir.

Matematiksel/ Mantiksal Zeka:

Matematiksel zeka, sayl ve sembolleri etkin kullanma, soyut kavramlar tiiretme ve
mantik ylritebilme becerileriyle ilgilidir. Matematiksel zekasi 6n planda olan kisiler analitik
distinebilme konusunda iyidirler. Parcalari bir araya getirip sonug¢ ¢ikarma, timden gelim
veya tiime varim konusunda basarilidirlar.®

Bu zekd tlrline uygun bazi oyun o6rnekleri verilebilir: Sudoku, Sihirli Piramit,
Apartmanlar, U¢ Tas, Dokuz Tas, Tavsan ve Tazilar, Kibrit Oyunlari, Nehir Gegme Oyunu, Kare
Bulmacalar, Mantik Karesi, Satrang, Puzzle,
Bilmece, Dama ’ vb.

Misal vermek gerekirse satranci
ele alalim. Satrang oyununda hamleler
onceden hesaplanirken matematik
islemleri devreye girer. Zihinde yogun bir
hesap, analiz ve problem ¢6zme c¢abasi
gerceklesir. Bu slre¢ ise matematiksel
zekayi gelistirici bir etkiye sahiptir.
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Sosyal Zeka:

insanlari rahat ve dogru bicimde anlama ve anlasma, insanlarla dogru etkilesim kurma
yetenegidir. Sosyal zekasi yliksek insanlar hem s6zIi hem de s6zsiz iletisimin yani sira,
karsisindakinin psikolojik durumunu anlama konusunda da diger insanlardan daha genis bir
gorls agisina sahiptir. Sosyal zekasi yliksek olan 6grenciler ve yetiskinler, yasitlar arasinda
liderlik 6zelligi gosterirler. Ayrica iletisim kurma, empati yapma, karsisindakinin ruh haline
gore davranma gibi konularda da uzmandirlar.?

Sosyal zeka tirldne uygun oyun tirlerine ise su ornekleri verebiliriz: Takim Oyunlari
(Saklambag, ebelemece, korebe), Rol Yapma, Kaptan Sensin, Golge Oyunu, Ben Su Anda
Kimim? ° vb.

Burada yer alan 6rneklerdeki oyunlar ¢ocuklarin diger bireylerle iletisim halinde
olmasini gerektirerek hem insan iliskileri konusunda hem de empati glici ve iletisim
becerilerine sahip olma
agisindan egitici
olur.

bir konuma sahip

Konuyu toparlamak gerekirse, oyun anlam bakimindan zengin bir islevdir. Oyunda
yasamin dogrudan gereksinimlerini asan ve eyleme anlam katan bagimsiz bir unsur
oynamaktadir. Her oyun bir anlam tasir. Eger, oyuna anlam katan ilkeye zihin dersek asiriya
kacmis; eger ona icgidii dersek hicbir sey séylememis oluruz. *°

Anlasilacagl Ulzere oyunu gilnlik yasamimiza nasil ve hangi kosullarda dahil
edecegimiz, bize saglayacagl destek acisindan dikkat edilmesi gereken bir husustur. ilim
diinyasinda oyun, varhgini bircok alanda gesitli yonleriyle gostermis, eglenceli ve 6gretici bir
egitim araci haline gelmistir. Daha dogrusu saf haliyle zaten hayatimizda kendiliginden var
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olan oyun, Ulzerinde yogunlasilarak ve gelistirilerek halihazirdaki konumunu daha da
gliclendirmis, insan yasaminin énemli bir parcasi haline gelmistir.
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