Emrah Altinkiling

Ailede Oziirlii Birey

Toplumun en kiguk birimini olusturan yapi, ailedir. Aile bireyleri igerisinde her
insanda olabilecek farkliliklar bulunur. Bu farkhliklardan biri olarak ele alinabilecek husus,
ailede o6zirli birey veya bireylerin bulunmasidir. Konu olarak belki de dikkat edilmesi
gereken hususlarin basinda gelebilir. Ozirliiliik durumlari farklilik gdsteren bireyler aile
Uyelerinin bakisina gore, icabinda bir siikiir sebebi sayilabilir. Diinyevi acidan ¢ok zorlayici bir
durum olsa da dini agidan Allah’in bir sabir imtihani olarak gorilebilir. “Mallarinizdan,
canlarinizdan ve dUrilnlerinizden eksilterek, sizi biraz korku ve biraz aglikla yipratici bir
imtihandan gecirecegiz, bundan kacis yoktur. Sen sabirli davrananlara mijde ver”! ayeti ve
“Allah buyuruyor ki, kulumu iki goziini kor etmekle imtihan ettig§im zaman sabrederse
bunlarin yerine ona Cenneti veririm”? hadisi séziinii ettigimiz konu ile ilgilidir. Dolayisiyla
bdyle durumlarda sabirl ve sebatl olup Allah’in istedigi gibi davranarak Yaratici’'ya glivenmek
en iyisidir.

Ulkemizde birey olarak &ziirli oraninin %56’sini  erkekler %44’Gni  kadinlar
olusturmaktadir. 2022 Nisan ayi raporuna gore toplam 6zirll birey sayisi 2.511.950 kisidir.
Bu sayi hi¢c de azimsanacak bir sayi degildir. Bu kisiler icerisinde ¢ok farkh 6zurlulik durumlari
bulunanlar vardir. Saglikli insanlara gok normal ve kolay gelen durumlarin onlar igin ¢ok zorlu
sekillere girdigi bir vakiadir.

Son derece hassas olmamiz gereken bu durumlarda maalesef ¢ogu zaman Uzerimize
diseni yapmiyoruz. Konu lzerine konusmaya veya yazmaya gelince en iyi edebiyatini yapan
bizler engelli park yerlerine arabalarimizi park etmekten ¢ekinmiyor, tekerlekli sandalyeli
kisilere yardim etmemiz gereken yerde liizumsuz tavirlar sergileyebiliyoruz. islam’in engelli
kisiler icin buyruklari ortada iken 6zri bulunan insanlara yardimda geri durup onlarin
kullanmasi gereken yollari kullanabiliyoruz. Son yillarda bu konularda farkindalik olusturan
yayinlarin ve olusumlarin varhigi bu acidan Gmit vericidir.

Ozurlilik durumlarini hi¢ basimiza gelme ihtimali yokmus gibi 6tekilestirebiliyoruz.
Oysa bunlarin her insanin kaderinde olabilecek durumlar oldugunu bilip empati yaparak
elimizden geldigince kolaylk saglamaliyiz. Bu kolayliklar farkli cesitlerde olabilir. Bunlar
maddi olabilecegi gibi onlara bu durumu hissettirmemek ve onlarla sohbet edip hosca vakit
gecirmek seklinde manevi de olabilir. Devletimizin kismi de olsa engellilere maas baglamasi
maddi yardim agisindan glizel bir 6rnektir.

Aile icerisinde 6zurlu bireyle ilgilenen kisiye yardimci olmak da 6zlirli bireye yardim
etmek sayilabilir. Temel ihtiyaclarini gidermekte zorlanan o6ziirli bireylere yardim edip
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bakiminda etkin rol oynayan kisilerin diinyanin en gilizel édillerine, glizel olan her seye
haklari oldugunu disliniyorum. Bence tamamen sevgi ve merhametten olusan 6zveri ile bu
yardimlarini aslinda sonsuzluga tasiyorlar. Toplumsal hayatta bizler de konu ile ilgili olarak

daha oOzverili, hassas olabiliriz. Bu sekilde hem 6zlrlilere hem onlarla ilgilenenlere hayati
kolaylastirmis oluruz.



