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MODERN DUSUNCEDE iRADE TERBIYESI

On dokuzuncu ylizyill ortalarinda ortaya ¢ikan modernizm kelimesinin kdkeni Latince
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modo’dan tlireme modernus kelimesinden gelmektedir. “Yeni ve glincel” anlaminda
kullanilan modern kavrami, hiimanizmin temelinde olusan Rénesans aydinlanma déneminin
devami niteliéindedir."1 Kavram “5. yuzyildan bu yana siirekli olarak eskiden yeniye gegisi

ifade etmektedir.”?

Soyle ki “modern olarak kabul edilen Urinlerin ayirt edici 6zelligi “yeni”
olmasidir.”® Yeni olan her sey bir éncekinin yerini alacaktir. Modern cag bizlerin karsisina
hep yeni bir Grin, yeni bir aliskanlik olarak ¢gikmaktadir. Bu durum insanlarin kiltirel, sosyal
hatta siyasal olarak tim yasam alanlarina etki etmektedir. Eskiye ait olan geleneksel tim

aliskanliklar modern dislince ile beraberinde yeni aliskanliklar getirmistir.

“Modernizmin olusumunda ve slirecin devaminda; fikri olarak Aydinlanma Cagi,
politik olarak Fransiz Devrimi ve ekonomik olarak da Bilimsel Devrim i1siginda Sanayi Devrimi

7% Bu slrecte insanoglu hep kesfeden, reten bir varlik konumundadir.

belirleyici olmustur.
Gunlmiuze kadar olan degisimlerin temelinde insanin bir tireten varlik olmasi 6nemli bir yer
edinmistir. Strekli Greten insan, zaman icinde hep yenileri ile karsilasmis ve daha yenisini
istemistir. Modern disiincenin bir baska tanimi, aslinda tam da budur diyebiliriz: Hep “daha
iyisi” olsun. Bu anlayis insanlarin sliregelen aliskanliklarini ve isteklerini degistirmistir. Sanayi
Devrimin ortaya cikisi ile baslayan makinelesme, zamanla fabrikalarda sinirli kalmayip tim
yasam alanimiza girmistir. insan artik her isini, Urettigi bu makinelerle yapabilmektedir.
iletisimini dahi bu makinelesmis sistem ile siirdirmektedir. Cagin getirdigi tim bu yenilikler
insani kolayciliga, bireysellige alistirmistir. Teknolojinin Gretimi ve kullaniminin buna etkisi

cok biyuktir. Boylece kisi kendisini kontrol edemez halde teknolojinin icerisinde bulmustur.
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Basta sozl edilen yenilikler tek bir amag olan insanin yasam gayesi hayatta kalma
miicadelesiyken zamanla modern disincenin etkisi altina girilerek ihtiyac fazlasi Gretim gaye
edinilmistir. Bu durum insanlar arasindaki gikar iligskisini ve menfaat duygusunu kabartmistir.
“Insan, akli sayesinde insaniistii dinsel ve metafiziksel giiclerin etki alani olarak gérdigii
doganin gizemini ¢ozmeye baslamis, gizemin ¢ozlilmesine kosut olarak da ona hakim olma,
onu kontrol etme ve kendi ¢ikarlari dogrultusunda kullanma yoéninde biylik arzu

duymustur.””

Modern donem dedigimiz sanayi devrimini insanin kendi gizemini kesfetmeye
basladiginin ilk gostergesi sayabiliriz. Soyle ki, o doneme kadar Bati diinyasinda insan
hayatinda 6nemli bir yeri olan kilisenin, kisinin kararlari Gizerinde etkisi blayuktd. Aydinlanma
donemine kadar kilise insanlar Gzerinde buyilk bir glce sahipti. Modern dénemde akil
merkeze alininca insan, evreni, kendini, ¢cevresini akil ve onun Urini olan bilim ile anlamaya

baslamistir.

insan duygu ve disiinceleri olan ve bunlari kontrol edebilen bir varliktir. Bu kontrol
yetenegi irade olarak adlandiriimaktadir. Soyle aciklamak gerekirse “ruhumuzu iki ati birden
dizginlemeye calisan bir slrici gibi distnebiliriz. Atlardan biri olumlu kisilik 6zelliklerimizi

”6

temsil etmekte, digeriyse kétiictl dirtilerimizi.”® iste burada tercih bize birakilmis olup

kontrol kendi elimizdedir.

Gunlimuizde modern dislince Uzerine yasayls hdakim olup modernizmin getirmis
oldugu yenilikler ve kolayliklar insani bireysellige ve kolayciliga itmistir. Bu durum insanda
irade bakimindan zayiflik gostermektedir. Clinkii insan emek vermeden ulastikca
tembellesmis ve istikrarli olma aliskanliklarini yitirmistir. Modern zamanla gelen teknolojideki
yenilikler insani bu duruma getirmistir. Bu konuda ne yapmak gerekir? insan iradesini nasil

terbiye eder? Glinimuzilin getirmis oldugu konfor alaninda irade terbiyesi mimkin madar?

“Insan, yaradilis itibariyle diger canlilardan daha {stiin yeteneklere sahip bir varliktir.

”7

insanin GUstiinligl sorumlulugunu da beraberinde getirmektedir.”” iste bu sorumluluk
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insanda irade olarak adlandiriimaktadir. insanin GstinlGgi akli bir varlik olma sebebiyle
secimlerinde aranmaktadir. Bu secimlerindeki tercih tamamen kendisine birakilmistir. Eger

insan bu bilincin disina ¢ikarsa iradesinde emin olmakta zorluklar yasayacaktir.

GUnumizde maalesef bircogumuz bu bilincin disina ¢ikmis bulunmaktayiz. Sebebi
yine bizden kaynaklanmaktadir. Modern diisiince ¢ag bircok aliskanligimiza yén verir
durumdadir. Hemen elde etme arzusu ve glinimiz imkanlariyla elde etmenin kolaylagsmasi
insana bir durma noktasi birakmamaktadir. Tim bunlar kisinin iradesinin zayiflamasina
sebebiyet vermektedir. iyi ve koétli olani, ise yarayip yaramayacagini degerlendirmez, ayirt
etmez olmustur. Bu konuda yapilacak sey nedir? Oncelikle durumun farkinda ve bir seylerin

yanlis gittigini bilincinde olmahdir.

Burada vyapilmasi gereken ilk sey modern c¢agin getirmis oldugu vyeniliklerin
yararlarinin yaninda zararlarinin da farkinda olunmasidir. insan is giiciinii azaltan ve birgok
alanda kolaylik saglayan teknolojik gelisimler insanlari da makinelestirmis durumdadir. Kisi
sadece kendisi varmis gibi distinmekte ve yasadigi toplumdan kendisini soyutlamaktadir.
Kendisini soyutlayan birey daha da bireysel yasam alanina sikisip hayati sadece sosyal
medyalardan ve orada akip giden kusursuz hayattan ibaret saymaktadir. Bunlar kisiyi en
likse kolay yoldan ulasmanin imkanlarini aratmaktadir. lyi ile kétiyl ayirt edemeyen kisi

sadece kendi menfaati ve cikarlari dogrultusunda tercihler yapmaktadir.

Gelinen bu noktada kisi farkinda olup istikrar saglamaya niyet ederse iradesini terbiye
etmesi miimkiin olacaktir. Oncelikle kisi muhasebesini bu noktada iyi yapabilmelidir. Nelere
zaafi oldugunu belirlemeli ve onlari tedavi etmelidir. Eger kisi kendisinde bir degisim isterse
bu imkansiz degildir. Modern donemin bizlere sagladigi kolayliklar ¢cok cazip gelmektedir.
Eldeki imkanlari yok saymak elbette imkansizdir ama burada sinir koyabilmek cok 6nemlidir.
irade terbiyesi burada baslayacaktir. Oniimiize sunulan kolaylklara ve imkanlara ragmen
istek ve arzularda sinirlama koymayi basarirsak icerisinde yasadigimiz modern zaman bizi

kendisine bagimh kilamaz.

Sonug olarak modern diislince ve gidisata ragmen tercihlerimizi yeniden kendi elimize
alabiliriz. Burada izlenecek ilk yol, farkinda olmaktir. Daha sonrasinda ¢agin bizlere vermis
oldugu imkanlarin faydasini ve zararini ayirt etmek olmalidir. Modern disiinceyle beraber

teknolojik gelisimler karsi konulamaz teklifler sunmaktadir. Bu cazip tekliflerin kisiyi hangi
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yonde etkiledigi ¢cok dnemlidir. insani insan yapan faktérlerden olarak; bir arada olma,
sadece kendini degil otekini de dikkate alma hasletleri modern cag ile kaybettigimiz
Ozelliklerimizdendir. Yenilikler bir anda gelmedigi gibi alisilan kotu seyleri terk etmek bir anda
olmayacaktir. Kisi bu anlamda da kendisine zaman tanimalidir. Sabir ve istikrar, kisinin

iradesini terbiye etmesinde iki nemli kavram olacaktir.

Modern disiince insanin arzu ve isteklerini 6n plana c¢ikartan bir yasam bicimini
sunmaktadir. istek ve arzunun ©n planda oldugu toplum vyapisi, nefsinin kolesi olmaya
mahkamdur. Bu mahkdmiyet insanin ihtiyaglarinin yalnizca maddi oldugu duslincesini
benimsetir. Halbuki insanin sadece maddi istekleri yoktur, insan ayni zamanda bir
ruhani/manevi varlktir. Bu yuzden tercihlerimiz sadece bizi degil otekini de ilgilendirir.
Modern dénemle birlikte gelen kolayliklar cezbedicidir. insanoglu bu durumda tercihlerine
ozen gostermelidir. Yenilikleri iradi acidan iyi veya kotli yonde kullanmak kisinin elindedir. Bu
sebeple modern dénemde de kisi iyinin ve kotinlin secimlerinde dikkat eder, iyilik yoninde

kararlilik gosterirse her zaman iradesini terbiye etmesi miimkin olacaktir.



