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Deneme:

Hayir Diyememek

Belki de cogumuzun birakmak istedigi ve fakat bir tiirli birakamadigi bir aliskanhktir
‘hayir’ diyememek. Bizi biz yapan seyler, tercihlerimiz ve bildigimiz dogrulardir. Bunlar, bir
kissm insanlara gore farkli olabilir. Nitekim kimilerinin, bazi yanhslari dogrulardan ayirt
edemedigini, bazi sinirlari tam ¢izemedigini glindelik hayattan anliyoruz.

Alcakgonillilik diye bir anlayisimiz vardir. Bu konu o kadar incedir ki, bunda denge
kurmak bizi zorlar. Bu durum bazi hallerde insani yliceltirken bazi durumlarda ise insani ezer
adeta. Algakgonullilik acaba takdir edilme duygusu mudur ? Ben su davranisi sergileyeyim
ki, beni gorsiinler ve sevsinler duygusu. Onun icin kimileri, alcakgontllGlGgu yanhs bildigi icin
‘hayir’ diyemez. Kendileri bunu yapmak istemedikleri halde yine de kabullenirler.

Boyle bir durumda ‘hayir’ diyememek sanki kendini yok saymak gibidir. Kisi bunu
yaparak kendisi olmaktan uzaklasir ve baska birine donisir. Baska birine donisim ise artik
dogru ile yanhsin birbirine karistigl, 6ziin kayboldugu bir asamadir. O yiizden insan 6nce
kendini bilmeli. Kendi gizgisini tayin etmeli, sinirlar koymalidir. Bir diislince veya gortsu 6lglip
tartarak ‘kendi’ olmalidir. Onun igin insan, yeri geldiginde ‘hayir’ diyebilmelidir.



