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Aile Kurma ve Aileyi Koruma Hakki

Aile, dogum, evlilik ve siit bagiyla bir araya gelen bireylerden olusan sosyal bir yapidir.
ilk insanin yeryiiziine ayak basmasiyla aile kurumu olusmus ve yaraticinin iradesiyle ilk insan
bir aileye sahip olarak yaratilmistir. Hz. Adem yaninda Hz. Havva’'nin yaratilmis olmasi bunun
en giizel érnegidir. islam dininde aile, sosyal hayat icerisinde gerekli bir kurum olarak
gorilmdis, insanin mutlulugu icin temel kabul ettigi ailenin 6nemini Kur’an’da, Rum suresi 21.
ayette séyle vurgulanmistir, “icinizden kendileriyle huzur bulasiniz diye sizin igin tiriiniizden
esler yaratmasl ve aranizda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O’nun varliginin ve
kudretinin delillerindendir. Stiphesiz bunda, dislinen bir toplum igin elbette ibretler vardir.”
Bireyler arasinda sevgi ve merhamet var etmesiyle aileyi huzurlu bir yuva yapan Allah, yine
bu huzur ve muhabbetin devam etmesi icin emir ve tavsiyeler de bulunmustur. (Colak, 2016:
107).

insanlik tarihi ile beraber var olan aile, biitiin toplumlarda gériilmiis, neslin devami ve
ahlaki cokintiyli onlemede 6nemli bir yere sahip olmustur. Aile kurumu, insanlarin
gelisiminde, toplumlarin medenilesme siirecinde 6nemli bir vasitadir. Bu nedenle tarihin her
doneminde aile kurumuna ihtiya¢ duyulmustur. (Bayar, 2011: 89). Clnki aile, toplumun
ozudulr ve toplumdaki 6rglitlenme aileden baslar. Aile igindeki bireylerin maddi ve manevi
bazi ihtiyaglari vardir. Bu ihtiyaglarin karsilanmasi, kusaklarin gliglenmesini, maddi ve manevi
degerlerin artmasini ve bu degerlerin sonraki nesillere aktarilmasini saglar. (Cansel, 1960-
1970: 11). Aile kurma ve aileyi koruma hakki genellikle temel insan haklari iginde yer alir. Aile
kurma hakki, bireyin evlenme ve aile kurma 6zgirliguni igerir. Aileyi koruma hakki ise
ailenin devamini saglamak, cocuklari korumak ve aile birligini desteklemek amaciyla taninan
haklari icerir. Bu haklar, uluslararasi s6zlesmeler ve birgok llkenin yasalarinda koruma altina
alinmustir. Ayrica, bu haklar genellikle toplumun sosyal diizenini stirdirmeye yonelik olarak
da degerlendirilir.

Huzurlu ve saglikli aile yapilarinda, aileyi olusturan fertler arasinda, iliskiler yasasiz ve
kuralsiz ylrir. Medeni Kanun’un 185. Maddesine gore: “Esler, evlilik birliginin mutlulugunu
elbirligiyle saglamak ve cocuklarin bakimina, egitimine ve gbzetimine beraberce 06zen
gostermekle yukimlidirler. Esler birlikte yasamak, birbirlerine sadik kalmak ve yardimci
olmak zorundadirlar.” Yine Medeni Kanun’un 322. Maddesine gore: “Ana baba ve cocuk, aile
huzurunun ve batinlGginiin gerektirdigi sekilde birbirlerine yardim etmek, saygi ve anlayis
gostermek ve aile onurunu gozetmekle yikimladirler.” Bu iliskilerin tamami gliven duyma
esasina dayal strekli yasam birligi iliskileridir. Dolayisiyla aile hukuku kurallari esnek
kurallardir. Mutluluk, dayanisma, sevgi ve saygl gosterme, aile onurunu koruma hukuk ve
yasayla saglanacak erdemler degildir. (Kapanci & Basoglu & Serozan, 2016: 532-533).

Toplumlarin olusmasinda en kiglik sosyal yapi olan ailenin sekillenmesindeki
etkenlerden biri de dindir. Din insanlarin hayatlarini sekillendirmede, aile ve toplumun
olusmasinda onemli bir yere sahiptir ve her din, kendi insan anlayisi cercevesinde aile
kurumunu sekillendirmektedir. Yahudi inancinda aile, sosyal bir yapi olmanin 6tesinde dini
bir yapi ve kutsal bir kurum olarak kabul edilir. Bu inanca gore birey, tabiati geregi karsi cinsle



birlikte bir bitlin olusturmaktadir. Yahudi inancinda aileyi korumanin temel esasi, toplumun
bozulmasinin éniine gegmektir. Bunun igin aile, kurulus asamasindan itibaren ilahi emir ve
yasaklar cercevesinde sekillenmekte, neslin cogalmasi ve onu korumak icin kutsal metinler
dikkate alinmaktadir. Kutsal metinlerde aileyi korumak igin kurallar bulunmakta, eslerin aileyi
yikan ve toplumun bozulmasina neden olan zina sugunu islemeleri ve gayri mesru iliskilerde
bulunmalari kesin olarak yasaklanmistir. Hristiyanlik inancinda da aile sosyal bir yapi degil
dini bir yapi olarak kabul edilmekte, Tanri tarafindan kuruldugu var sayilmakta ve Tanri’nin
ailesi olarak kabul gérmektedir. Kurulan bu aile, isa ile Kilise’nin birlikteligine
benzetilmektedir. Hiristiyanlkta aileyi kurmanin amaci, neslin ¢ogalmasi, ahlaki bozulmayi
engelleme ve zinaya dismemek icin bir aragtir. (Esmeli, 2017: 62-69).

islam dini aileye biiyiik 6nem vermis ve aile, Allah ve Rasulii’niin getirmis oldugu ilkeler
cercevesinde sekillenmis, bireylerin nikahla evlenip aile kurmalarn gesitli ayet ve hadislerle
tesvik edilmistir. islam dininde aile, neslin ilahi iradeye gére devamini saglar ve degerlerin
sonraki kusaklara aktarma gérevini yerine getirir. islam aile yapisi, saglkli bireylerin yetismesi
icin saglkh bir aile ortamini gerekli gormekte, ailedeki fertlerin birbirlerine karsi olan gérev
ve sorumluluklarina genis yer vermektedir. islam’da nikah bir misak ve akittir, diger dinlerde
oldugu gibi tam olarak dini bir yapi olarak gértilmemekle beraber, ilahi iradeye uygun bir
sekilde kurulmasi yoniinde énemli bir olgudur. Bu agidan bireyin Allah’in helal dairesi icinde
maddi, manevi ihtiyaclarini karsilama imkani sunan toplumun temel tasidir. islam dini aile
kurmayi bireylerin tabiatlari geregi olan nefsani ihtiyaclarini huzur ve sevgi icerisinde, zinaya
dismeden gidermeleri, gayri mesru iliskilerden uzak durarak nesilleri korumak ve neseplerin
karismasini engellemeyi amacglamaktadir. Aile ¢ocuklarin ilk egitim aldig1 yer ailedir, bu
nedenle aile kurumunun saglam olmasi toplumun da saglam olmasi anlamina gelir. Ailenin
kurulmasina dair islam dini cesitli emir ve tavsiyelerde bulunmus ve onun korunmasina
yonelik kanunlar getirmistir (Esmeli, 2017: 69 -72).

Tarihten bugiline bitlin toplumlar aile kavramina bilylik 6nem vermisler, aileyi
koruyamayan toplumlar er ya da ge¢ ¢okmeye mahkum olmuslardir. Ailede baslayan
sorunlar, ¢ozlilmeler topluma da yayilir, bu sorunlar toplumlari da devletleri de ¢okertebilir.
Bu konunun 6nemine binaen Kur’an’da aile hukuku hiikiimlerinin vahye dayanma orani diger
hukuk alanlarina gére ¢ok daha fazladir. Kur’an’i Kerim’de aile hukuku ile ilgili htikimler genis
bir sekilde ele alinmis, neyin hangi sartlarda helal veya haram olacagi ile ilgili hikimler
ortaya konmustur. Aile kurma, bunun sirdirilmesi, ¢cikacak sorunlar ve bunlarin ¢éziimiinde
izlenecek yol ve evliligin bitmesi halinde ortaya ¢ikacak hukuki islemler detayli bir sekilde
belirtilmistir. Bunun sebebi belki de ailenin insan ve toplum hayati icin tasidigi 6énemden
gelmektedir (Colak, 2016: 108).

islam dini aile kurmadan énce aile kurumuna yénelik bazi tedbirlerden bahsetmistir ki,
bunlarin ilki es secimidir. Ailenin saghkh bir sekilde devam etmesi icin 6ncelikle uygun es
secimi 6nemlidir. islam dinine gore es seciminde kisisel planda ahlakl olmak, én plana cikar.
ikinci husus, esler arasindaki denkliktir. islam, evlenecek ciftler arasinda soy/nesep, diyanet
ve mal gibi belli konularda denkligin bulunmasini uygun gérmistir. Ciftlerin arasinda maddi
imkanlar, saghk ve sosyal stati gibi konularda buylik farklarin olmamasi gerektigi, 6zellikle
hadislerde, esler arasi uyum ailenin devamliligi icin tavsiye edilmistir (Colak, 2016: 109-110).

islam dinindeki aileyi kurma ve onu korumaya yénelik tedbirlerden biri de ailelerin
rizasinin alinmasi ve es secimindeki istisaredir. Clnki evlilik tek basina olacak bir olay
degildir, evlilik eslerin sahsi ile ilgili oldugu gibi ayni zamanda ailelerle de ilgilidir. Evlilik



sadece esleri birbirine baglayan bir bagdan ibaret olmayip esleri ailelere ve iki aileyi de
birbirine baglar. Bundan dolayi, evlilik karari verilirken bu karara taraflarin velilerin de dahil
edilmesi, iki tarafin da mutlu olmalari adina yerinde olacaktir. Saglkli bir evliligin yapiimasi ve
devam ettirilebilmesi icin islam dininin tavsiye niteligindeki bazi hususlari ciimlesinden
olarak; evlenecek ciftlerin birbirlerini iyice tanimalari, nikahta alenilik, evlenmenin hikmi
yani esine zulim yapacagindan korkan ve aile hukukuna riayet edememe endisesi taslyan
kimselerin evlenmemesi konusu, digin masraflarinda itidalli olmak ve evlenemeyecek
genclere evlenebilmeleri icin is veya ekonomik anlamda destek saglamak konulari hakkinda
aciklik getirilmistir (Colak, 2016:113-122).

Aile kurma ve aile kurumunun saglikli bir sekilde devam edebilmesi icin islam dininin
tavsiye ettigi bir takim ahlaki ve hukuki ilkeler vardir. Aile hayatinin mutlu ve huzurlu
surebilmesi icin giftlerden her biri digerine karsi davranislarinda empati ile hareket etmelidir.
Esler birbirleriyle glizel gecinmeli ve bu konuda fedakar olmalidirlar. Hayatta karsilastiklar
zorluklar karsisinda birbirlerine destek vermeli ve birbirlerinin teselli kaynagi olmalidirlar.
Muhabbet ve saygi bir evliligin olmazsa olmazidir, sevgi ve saygi karsilik bulunca goésterilen ve
¢ogalan unsurlardir. Esler birbirini sevmeli ve saygi duymali birbirlerine karsi gosterdikleri bu
sevgi ve sayglyl her biri digerinin aile ve yakinlarina da géstermelidir. Kendimize yapilmasini
istedigimiz seyi baskalarina da yapmaliyiz, ¢linkii sevgi de nefrette karsilikli olan duygulardir.
Aile kurumundaki en 6nemli unsur, sadakat ve guvendir. Evliligin saglikli ve huzurlu bir
sekilde dogruluk lzere devam edebilmesi icin gliveni zedeleyecek s6z ve davranislardan
sakinmak gerekir. Ciftler birbirlerinin kusurunu baskalarinin yaninda dile getirmemeli, esini
mahcup etmemelidir, “Kadinlar sizin igin, sizde onlar igin bir elbise gibisiniz” ayeti bu agidan
onemlidir. Hz. Muhammed (s.a.v) aldigi pek ¢cok kararda esleri ile istisare ederdi, siinnette
onemi vurgulanan istisarenin evlilikte de uygulanmasi eslerin birbirine verdigi deger
acisindan ¢ok onemlidir, bunun uygulanmasi esler arasi muhabbeti artiracaktir (Colak,
2016:123-125).

Aile kurumunun surekliligi sevgi, saygi, yardimlasma, iltifat, iki tarafinda insafli olmasi
ve birbirlerine karsi adil/adaletli davranmalariyla mimkindir. Bu etmenler huzur ve
mutlulugun devamliligi icin dnemli unsurlardir. islam dini aile kurumunu tehdit eden bazi
etkenleri yasaklamistir. Aileyi korumaya yonelik tedbirlerden en 6énemlisi, bireyin aklini 6rten
aile ici siddetin ortaya c¢cikmasina, ailelerin dagilmasina sebep olan alkol ve uyusturucu
kullanimidir. Bir digeri bireyleri altindan kalkamayacaklari sekilde borg¢ batagina sirikleyen,
ekonomik anlamda aileyi ¢oklise gbtiren ve pek ¢ok ailenin dagilmasina sebep olan kumar
illetidir. Aile kurumuna cok blylk zarar veren ve dagilmasina neden olan icki, kumar,
uyusturucu ve bunlarla baglantili olarak faizin her gesidi islam’da haram kilinmistir (Colak,
2016:129-133).

Turk islam toplumunda biiyiik bir 5neme sahip olan aile kurumunun iki 6gesi olan anne
ve baba yine ¢cok bliyik dneme sahip devlet ve vatan kavramlariyla 6zdeslestirilmistir. Aile
kurumunun kutsal olmasi anlayisinin geregi olarak ¢ocuklar da cennetten bir meyve olarak
tabir edilmistir. Bundan dolayi aile kurumunun yapisinin saglam tutulmasi i¢in calismalar
yapilmaktadir. Sanayilesme ve bunun sonucunda meydana gelen hizli kentlesmeyle beraber
koyler bosalmis, aile ve toplumun yapisinda degismeler meydana gelmis bu degisimlerle
beraber cok cesitli sorunlar ortaya cikmistir. Modernite ile beraber farkli grup ve akimlar
tiremis, bunlarin toplumu etkilemesi sonucu anne babanin rolleri degismis, cinsel tercihler
farklilasmis, nikahsiz beraberlikler seklinde gayri mesru iliskiler ¢ogalmistir. Tim bu
olumsuzluklarin sonucunda zedelenen aile yapisini korumak icin Diyanet isleri Baskanlig
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tarafindan 2002 yilinda Aile ve Dini Rehberlik Biirolari kurulmus, yapilan uygulamalardan
olumlu geri donisler alinmasi sonucunda 2006 tarihinden itibaren uygulama alanlar
genigletilmistir. Clnki manevi yardim ve rehabilitasyon saglanamayan ailelerde,
davraniglarin bozulmasi, ahlaki ¢oklntiiniin meydana gelmesi, ruh sagliginin bozulmasi
kacinilmaz olmaktadir. Ozellikle ahlaki erdemlerin yok olmasi manevi destek calismalariyla
iyilestirilebilir gérinmektedir. Bu alanda yapilan galismalarin konu basliklari soyledir: Aile
icerisinde bulunan sorunlar, bosanma oranlarindaki yikselme, cocuk yapmak istenmemesi ve
kiirtaj, bosanma sonucunda meydana gelen kadin cinayetleri, esler arasinda denkligin
bulunmamasi ve sosyo-kiltirel farkhiliktaki uyusmazliklar, mesru olmayan birliktelikler,
aileden kopamama, is hayatinin yogunlugu, kariyer planlamalari ve hayat standartlarini
eksiltememe gibi konular evlilikte yasanilan problemlerden bazilaridir (Tas, 2023: 14-17).

Ciftler arasindaki sorunlar zamana gore farkhlik gosterse de (izerinde durulmasi
gereken nokta, aile kurumunun ayakta kalmasini saglamak olmalidir. insanlik tarihi kadar eski
bir gecmisi olan aile kurumunun, zamanin her evresinde insanlari ve topluluklari ilgilendiren
bir yapi oldugu igin, bu konuyla ilgili hem yasal diizenlemeler, hem toplumsal diizenlemeler
yapilmistir. ilahi iradenin tasarrufuyla kurulan aile kurumu icerisinde sevgi ve huzurun hakim
oldugu bir yapi olarak devam edebilmesi icin ciftlerin hak ve sorumluluklari Kur’an ve
Stinnet’in emir ve tavsiyeleriyle ayrintili olarak ele alinmistir. Bu hak ve sorumluluklar hem
hukuki olarak hem de ahlaki ilkeler seklinde tespit edilmistir. Hukukla kurulan aile birliginin
surdlrilmesinde ahlak ilkelerinin daha biliyik éneme sahip oldugu gorilmektedir (Colak,
2016:134). Aile kurumunda yasanan sorunlar ve ¢oziim Onerileri soyle ifade edilebilir: Ailenin
korunmasi icin, eslerin aileleri de lzerlerine diisen gorevi yerine getirmelidirler. GUnimiuiz
sosyolojik sartlari g6z 6niinde bulundurulup aile kurumunun korunmasi icgin, aile igi
sorunlarda uygulanan arabuluculuk sisteminin yaninda, islam dininde uygulama 6érnekleri
mevcut olan aile hakemligi uygulamasi da hayata gecirilebilir (Kasdibi & Yilmaz, 2022: 662).
Bosanmada etkili bir faktér olan ekonomik sikintilar, devlet ve sivil toplum kuruluslarinin
yardimiyla ailelere is veya maddi destek saglanarak giderilebilir. Sorunlarin ¢6ziimiinde
hukuksal kararlar ve polisiye tedbirler ¢cogu zaman isleri daha da zorlastirmakta, aile igi
problemler ailenin mahremiyeti korunarak aile icinde c¢6zilmeye calisiimalidir. Aile
kurumunun huzurlu bir sekilde devam edebilmesi igin devlet ve gonlli kuruluslar tarafindan
esler, manevi bir rehabilite slrecinden gegciriimeli ve evlilikle ilgili egitim almalari
saglanabilmelidir. Sonug olarak, birey baska bir bireyle iliskisinde ve bu iliskiyi derinlestiren
surekli ve kalici yasam birlikteliginde var olup gelismekte, sevgi de bu devamli, kalici iliskinin
baglica tasityicisi olmaktadir. Evlilik ve aile kurumu, sevgi iliskisinin hayata gegirilme
seceneklerinden biri olarak degerlendirilmeli ve onu korumaya yonelik caba sarf edilmelidir.
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