Ruveyda CANCA

Giyim Kultdrimazin inang-Distince Yapilarimiz ile ilgisi

Giyim dedigimizde aklimiza insanlarin vicutlarini kaplamak, korumak ve stslemek igin
kullandigi cok fazla gesidi olan kumas ve malzemelerden yapilan iiriinler gelmektedir. insanlar
bu kumaslardan kendilerine uygun kaliplar dikerek giyinme ihtiyacini karsilarlar. ihtiyag
diyorum, c¢linkii bitlin canllar arasinda sadece insanlar bedenlerini ortmeye dair bir
mecburiyet yasarlar. Bundaki ilk ve en 6nemli etken hava kosullaridir. Soguktan korunmak icin
kiyafete ihtiyac duyuldugu gibi sicaktan daha az etkilenmek icin de ayni sekilde farkli
malzemeden olusan kiyafetlere ihtiya¢ duyulmustur.

iklim, cografya ve tabiat sartlari kadar dini inanislar ile kiiltirel degerler de kiyafetin
seklini belirlemistir. Kiyafet bir yonliyle bireyin yaptigi isi (asker, sivil, polis, din adami, hemsire
vb.) dolayisiyla statlisiinli, diger yaniyla da ekonomik durumunu ve cinsiyetini ortaya
koymaktadir. Kiyafetteki gelismeler zamanla estetik ve moda denilen tarzin dogmasina yol
acmis olup gesitli milletlerin ve insan topluluklarinin dini inanglarina, medeni durumlari ile 6rf
ve adetlerine gore farkhliklar gostermistir. Kiyafetin tercihinde, iklim sartlarinin, dinfinanislarin,
kalturel farkhhklarin, zevklerin, hatta ekonomik durum ile bazi sosyal degerlerin etkisinden s6z
edilebilir. Giyim, insanin mevkiini, cinsiyetini, milliyetini, boélgesini, ait oldugu grup ve kabilesini,
medeniyetini, inang, duygu ve dislincesini ortaya koyup belirlemektedir. Bu belirlemede
onceleri basa giyilenler Uste giyilenlerden daha 6nemli olmustur. Sapka, sarik, fes ve kipalar ait
olunan topluluk ve inanclari hakkinda fikir vermistir.*

Eski Donem Turkler’de Kiyafet

Eski Turkler’in kiyafetleri konusunda gravirler ve birtakim tarihi kalintilardan bilgi
edinilmistir. Eski Turkler gerek gbcebe hayatin geregi gerekse hayvancilikla ugrasmalarindan
dolayi Orta Asya’da daha ¢ok deriden yapilmis rahat kiyafetleri tercih etmislerdir. Bir i¢ giysi,
Uste giyilen kaftan, capan, sapan ya da carpit denilen bir cesit hirka, ceket ya da palto ve ayaga
giyilen gizme ve garik bozkir kiltirin dis giysileriydi. Kadinlarin giysileri ise salvar, cepken ve
ayakkabi ile basliklardan olusmustur. Salvar veya pantolon giymek rahatlik bakimindan savasci
kavimlere 6zgli bir giyimdi. Hunlar’dan itibaren atli birliklerin kurulmasiyla, pantolon giyilmesi
zorunlu olmustur. Uzerine kaftan ve salvar giyilmistir. Giysilerinin kumasi seyahatte ve savasta
deriden, glindelik yasamda kumastan yapilmistir. Cizmeler ise deri ve keceden olup yarim ya
da uzundu. Yerlesik hayata gegisle birlikte dokuma giysiler giyilmistir. Eski Turkler’de ve
Selcuklular’daki giyim tarzinin birbirine benzedigi, yalniz Selcuklu kiyafetlerinde kadini
erkekten ayiran en onemli unsurun bas kisminda oldugu gorulmuistir. Kadinlar basortisi
olarak buriinciik ve yasmak kullanmislardir.?

! Ayten Sezer Arig, “Tiirklerde Kiyafetin Kisa Tarihi”, Atatiirk Arastirma Merkezi Dergisi, C. 22, S. 64-65-66, 2006,
s. 142,

2 Tiirklerde giyecek ve siislenme icin bkz. Bahaeddin Ogel, Tirk Kiiltiir Tarihine Giris, Cilt:V, Ankara 1985, 5.9,101-
103,113-116, 253-265
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Osmanli Déneminde Kiyafet

Osmanlilarda kiyafet, toplum yasaminin bir ifadesi olup giysinin kumasi kadar, renginin
de bir anlami vardi ve giyenin ait oldugu toplum diizeyini yansitmaktaydi. Sarayda giyilen
kumas, bicim ve renkte kiyafeti halkin giymesi yasaklanmistir. Ayrica, giyenin mevkii ne olursa
olsun, giysileri giydigi yere ve zamana gore degismektedir. Torende ve seferde giyilenler glinliik
giyilenlerden farkliydi. Kiyafet hakkinda seyahatnameler ve yabancilarin hatiralari 6nemli
bilgiler vermektedir.

Osmanli Déneminde 1554’den 1562’ye kadar Avusturya elcisi olarak gorev yapan Ogier
Ghiselin de Busbecq bu sliredeki gozlemlerini arkadasina yazdigi mektuplarinda: Turkler’in
felaketi hatirlattigl icin siyahi sevmediklerini ve daha ¢ok yesili tercih ettiklerini anlatmistir.
Ayrica; baslari sarikli blyiik bir kalabaliga bakildiginda, bembeyaz ipekli kumaslara blrinmis,
bir renk cimbusiniln yasandigini ve o zamana kadar bdyle bir manzarayr gérmedigini itiraf
ettikten sonra bu kadar zengin ve goz alici gériinlste bile bir sadelik ve tutumluluk olduguna
dikkat cekmistir. En Ustten en alt kademedeki memura kadar hemen herkesin ayni bicimde
elbiseler giydiklerini, Turkler’in elbiselerinin boyunun topuga kadar uzun oldugunu bunun da
onlariiri yari ve uzun boylu gosterdigini, kendilerinin ise elbiseye hesapsiz para harcandigini ve
elbisenin boyunun kisa ve dar oldugunu bunun da vicudun bitiin hatlarini oldugu gibi
meydana c¢ikardigini bu durumun da adamin boyunu kisa ve adeta clice gosterdigini yazmistir.
16. ylizyilda Tiirkiye’ye gelen ingiliz seyyah F. Moryson ise o dénemde giyilen baslik ve kiilahlar
ile tzerine sarilan tiilbentlerden erkek ve kadin giysileri ile aksesuarlarindan genis 6rnekler
vermektedir.

Osmanli’da Hiristiyanlar’in yasayis bigimleri Mislimanlar’dan ayrilmis ve bunlarin
kendilerine benzememeleri konusunda dinf bir titizlik gdsterilmistir. Hiristiyanlar yasayislarinda
ve giyimlerinde birgok kayitlara tabi tutulmuglardir. Tirkler’in gayrimislimlere olan
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Ustlnliklerine blyulk 6zen gosterildigi kadar Hiristiyanlar arasindaki merasim silsilesine de
riayet edilmistir. Rumlar 6n safta olmak lizere Ermeniler ve daha sonra da Yahudiler gelmistir.
Gayrimuslimlerin kiyafetleri divandan c¢ikan hikimlerle belirlenir, onlar bu hikimlerin
belirledigi kiyafet disinda elbise giyemezler, aksi halde cezalandirilirlardi. Gayrimuslimlerin
kiyafetleri de birbirinden farkli kiinmisti. Osmanli’da her kesimin degisik sekillerde belirlenmis
kiyafetleri vardi. Bunun disina ¢ikanlar uyarilmiglardi.

Osmanli kadin giyiminde zaman iginde entari, salvar ve gémlek ile ceket ve etek olarak
Uc tip kiyafet kullanilmistir. Sokaga c¢ikan kadinlar kiyafetlerini ferace veya carsafla
tamamlarlardi. Yizlerini de yasmak denilen bir 6rti ile orterlerdi. Feraceler toz pembe, havai
mavi, acik yesil gibi uguk renkte yapilan bol bir giysidir. Evde modasi pek degismeyen salvar
giyilmistir.3
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Cumhuriyet Doneminde Kiyafet

Cumbhuriyet déneminde bilindigi tizere kilik kiyafet kanunu gikarildi. Bu kanunla birlikte
Turklerin kiyafetlerinde bliyuk bir degisime gidildi. Fesler yasak edilirken sapka zorunlu hale
getirildi. Ayni sekilde kadin-erkek fark etmeksizin bitin giysilerde ¢aga ayak uydurma amagli
modernlesmeye gidildi. Bir yabanci yazara gore, Atatirk’in kiyafet inkilabi ile sapkanin yani
sira tim giysi bicimi degiserek Tirk gardirobu altiist olmustur* Gentizon, 1925 yili
sonbaharinda yeni doneme baslayan TBMM’nin acilisinda bitiin milletvekillerinin eksiksiz
olarak, son model frak, gomlek ve beyaz kravat, siyah ayakkabi giyinmis olduklarini belirtmistir.
Gentizon, Kigik Asya’nin gobeginde bir Misliman meclisinde mi yoksa Bati Avrupa’nin bir

3 Tekstilbilgi.net, “Osmanli Déneminde Kiyafet”, Erisim Tarihi: 02.09.2024, https://tekstilbilgi.net/osmanli-
doneminde-kiyafet.html
4 Paul Gentizon, Mustafa Kemal ve Uyanan Dogu, Ceviren: Fethi Ulkii, Ankara 1983, 5.127.
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Turkiye’nin batili toplumlarin Fransiz ihtilali’nden ve imparatorluk savaslarindan sonraki
gérinimiine buriindugl yorumunu yapmistir.®
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Giyim Kiiltirimizdeki Degisim ve Bunun inang-Disiince Yapimiz ile ilgisi

Uzerine en ¢cok yorum yapilmasi gereken konu giyim kiiltiriimiizdeki degisim ve bu
degisimin getirmis oldugu aynilesmedir. Tabii ki kiyafetlerin zamana gore degisip caga gore sekil
almasi gayet normal bir durumdur. Burada sorun olarak gordugimiz sey, cesitliligin
kaybediliyor olusudur. Cesitlilik kiyafetlerin ne kumasi ne deseni ne kalibiyla alakali; cesitlilikten
kasit 6zglinliiktir. Var olan o pargalarin biitiiniinde ahlaki degerlerle celismeyen, kendine has
olan estetik gortiniim... Zira tekstilde oldukca gelismis ve oldukca zengin bir carsiya sahip bir
tilke oldugumuz asikar. Uretimler ve tiiketimler oldukca fazla, hatta ne yazik ki israf boyutunda.
Oysa bizim ahlaki degerlerimizde ve sahip oldugumuz giyim kiltlrinde israfa kagmamak gibi
sinirlara riayet de mevcuttu. Degisime ugrayan ve somut olarak artan bu cesitlilik, kiyafet
kiltlirimazidn manevi degerlerini yerinden oynatarak insanlarda deger bunalimina sebebiyet
veriyor.

Eskiden bir insana baktigimizda hangi Ulkenin vatandasi oldugunu kiyafetlerinden az
¢ok anlamamiz mimkindi. Ya o kiyafeti kullanma tarzi ya deseni ya kumasi bize ipucu
veriyordu. Hatta Tiirkiye’de yasayan bir insanin dahi nereli oldugunu az c¢ok o ydreye ait
kiyafetlerle tanimlamak cok zor degildi. Simdi ise kiiresellesen diinya ile kiyafetlerimiz tek
tiplesti, herhangi bir memleketi yahut kultiri temsil etmez hale geldi. Yoresel dedigimiz bu
kiyafetler belli basli halk glinleri disinda karsimiza ¢ikmaz oldu.

Bu durum o6zellikle toplumdaki gencg ve orta yas denilebilecek kesim icin daha belirgin
hale geldi. Hala giyim kiltirimuzde, bozuluma ugramadan yasayan ve yoresel kiyafetleri terk
etmeyen kesim mevcut. Lakin ikinci bir diinya (!) olan telefonlarimizda o kesimi gérmek ¢ok da
mumkin degil. Ne yazik ki sosyal medyadaki diinya, insanlari igine 6yle hapsediyor ki;
iceridekiler ne alir ve giyerse bir anda tiim diinyada ayni kiyafetler (retilmeye basliyor ve

5 Gentizon, a.g.e., s.128-129.
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kacinilmaz olarak tiim insanlar 6zglinliikten uzak sekilde birbirinin aynisina dénlsiyor. Bu
durumun en tehlikeli kismi ise “iceridekiler” dediklerimizin begeni ve tercihleri...

Toplumdaki zihin yapisi ve algisi, giyim kiltlirimuzle dogrudan baglantilidir. Bir toplum
ahlaki degerlerine ne kadar sahip gikarsa o toplumun giyim kiltlri de ona gére bu degerlerden
etkilenir. Bazi kiyafetler ahlak kurallarina uymadigi gerekgesiyle ragbet gérmez ve lretimi az
olur. Ne zaman ki bir toplumun ahlaki degerleri ‘6zglirliik’ adi altinda yok edilirse o zaman o
toplumun bireylerine istediginizi giydirmek mimkin hale gelir. Ozellikle Miisliiman
toplumlarin basina gelen bugiin budur. Toplumumuzda gittikce yayginlasan bu sekiiler bakis
acisl, insanimizi her tirli dislinceyi, eylemi ve inanci kolayca benimsemeye iten bir kimlik
bunalimi problemine sebep oluyor. Sayet, insan hemen her seyi ile muhatabini etkileyen bir
varlik ise bu durumda ben, temsili Ghemsiyorum. Onun igin Musliman kisi, kilttrine uygun
giyinmis oldugu kiyafetleri yeniden toplumdaki bireylere sevdirebilir.



