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Sağlığın Ekonomisi 

İktisat, odak noktasına maddi dünyayı alarak, insan ihtiyaçlarının karşılanmasına 
yönelik -sadece bugüne ait olmayan, uzun vadeli bir planlamayı da içeren- bir çabanın 
incelendiği alandır. Geçmişten günümüze bu çaba üretim ve tüketim faaliyeti olarak iki ana 
kategoride gelişmiştir. İnsanın çabası, öncelikle hayatta kalabilmek, yaşamın sürdürülebilmesi 
açısından beslenme, barınma, yer değiştirme, sağlığını koruma, güvenliğini sağlayabilme, 
üretim faaliyetinin devam ettirilmesi vb. olarak öne çıkmaktadır.  

Modern ekonomilerde, bu faaliyet ve ihtiyaç alanları milli gelirin içinde üretim/
harcama kategorileri olarak yer almaktadır. Bunlar, dayanaklı/dayanıksız tüketim malları, 
konut, ulaşım, sağlık, güvenlik, ticaret, eğitim gibi temel üretim alanları olmaktadır. Her 
dönemde üretim/tüketim faaliyetleri olmasına rağmen, modern ekonomilerde iktisadın 
taşıdığı anlamda olduğu gibi, kavramlarında da tarihsel olarak bir farklılaşma ortaya çıkmıştır. 
Örneğin ihtiyacın ne olduğu, sınırlılığı, üretim ve tüketim faaliyetlerinin nitelik ve niceliksel 
yapısı, iktisadın öznesi olarak insanın dünyası, toplumsal yapıda ortaya çıkan değişmenin 
neden olduğu üretim yapısı… 

Sağlık, iktisadi güvenlik ve maddi anlamda bir tanımlama açısından, çok farklı nitelikler 
taşıyan bir hizmet sektörü alanını vurgulamaktadır. Temel ihtiyaçların karşılanmasından öte 
iktisadi faaliyetin sürdürülebilmesi için bireylerin sağlıklı olması gerekir. Diğer yandan sağlık 
sektörü kamusal alanın dışında üretildiğinde, yüksek maliyet/fiyat özeliğine sahip olmaktadır. 
Bu açıdan sağlık sektörü hem hizmet ihtiyacı hem ilaç, teknolojik ekipman malzemeleri 
düşünüldüğünde oligopol yapısıyla dikkat çekmektedir. 

Denilebilir ki, ekonominin sağlığı, bir ölçüde, sağlığın ekonomisinden geçmektedir. 
Fiziksel ve düşünsel olarak sağlıklı bir toplumda iktisadi faaliyetler daha güvenilir şekilde 
amacına ulaşacaktır.  Sağlık hizmeti modern ekonomilerde talep esnekliği düşük zorunlu bir 
üretim sektörü olarak yer almaktadır. Bu hizmetin, kamusal bir mal kategorisinde yer alması 
desteklenmelidir. Sadece piyasa ya da özel sektör tarafından karşılanması, gelir olanakları 
kısıtlı bir toplumda bireylerin dışlanmasına neden olacaktır. 

 İktisadi olarak bu durum sadece bireyin iktisadi faaliyetlerini zorlaştırmakla 
kalmayacak, toplumsal maliyet ve beşeri bir sermaye ve emek gücü olarak bireyin üretimde 
de yer almaması, milli geliri azaltacaktır. Bu nedenle sağlık sektöründe üretilen hizmet, 
ekonomilerde diğer üretim faaliyetlerine göre farklı özelliklere sahiptir, diyebiliriz. 


