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Dil — Medya — Algi ve Sanal Diinya

insan, yasadigi diinyayl yalnizca fiziksel olarak deneyimlemez; ayni zamanda dili,
disinceleri ve gevresinden aldigi mesajlar aracihgiyla anlamlandirir. Bu nedenle gergeklik,
birey icin cogu zaman dogrudan gorilen bir olgu olmaktan ¢ok, zihinde olusturulan bir yapi
haline gelir. Bu yapinin olusumunda dil 6nemli bir yere sahiptir. Dil, sadece iletisim kurmayi
saglayan bir ara¢ degil; ayni zamanda bireyin dislince sistemini sekillendiren temel
unsurlardan biridir. insanlar olaylari, kavramlari ve toplumsal durumlari kullandiklari dil
aractligiyla anlamlandirmaktadir.

GUnumuzde dilin toplumsal etkisi, medya araciligiyla daha gigli bir boyut kazanmistir.
Medya; televizyon, gazete, internet ve sosyal medya gibi araclarla bireylerin diislince yapisini
etkileyen énemli bir iletisim alanidir. Ozellikle haberler, reklamlar ve sosyal medya icerikleri
yalnizca bilgi vermekle kalmaz; ayni zamanda insanlarin olaylara nasil bakmasi gerektigi
konusunda ydnlendirici bir rol Ustlenir. Medyada kullanilan dil, segilen kelimeler ve gorseller
bireylerin algisini dogrudan etkilemektedir.

Algi, bireyin gevresindeki olaylari yorumlama bigimidir. Ancak insanlar ¢ogu zaman
olaylari oldugu gibi degil, kendilerine sunuldugu sekliyle algilarlar. Bu nedenle medya, algi
olusturma sirecinde oldukga glicli bir arac¢ haline gelmistir. Bir olayin “kriz”, “sorun” ya da
“basan” seklinde sunulmasi, toplumun olaya karsi gelistirecegi tutumu degistirebilmektedir.
Medya, olaylari belirli bir bakis acisiyla sundugunda bireylerin diislince yapisini da
yonlendirebilmektedir.

Teknolojik gelismelerle birlikte medya anlayisi degismis ve sanal diinya giinliik yasamin
merkezine yerlesmistir. Ozellikle internetin ve sosyal medya platformlarinin yayginlasmasiyla
birlikte insanlar artik bilgiye ¢ok hizli ulagabilmektedir. Bunun yaninda bireyler yalnizca bilgi
tuketicisi degil, ayni zamanda icerik lreticisi haline de gelmistir. Ancak bu durum bazi sorunlari
beraberinde getirmistir. Sanal ortamda yayilan yanlis bilgiler, manipulatif icerikler ve
dogrulugu teyit edilmemis haberler toplum Uzerinde ciddi etkiler olusturabilmektedir.



Sosyal medya platformlarinda kullanilan algoritmalar, bireylerin ilgi alanlarina gére
icerikler sunmaktadir. Boylece insanlar ¢ogunlukla kendi dustincelerine yakin igeriklerle
karsilasmaktadir. Bu durum farkl gorislerin goriilmesini zorlastirmakta ve bireylerin belirli
disince kaliplar igerisinde kalmasina neden olmaktadir. Sanal diinyada bireyler, farkinda
olmadan kendilerine sunulan igeriklerin etkisi altinda kalabilmektedir.

Bu durum literaturde “filtre balonu” kavramiile agiklanmaktadir. Eli Pariser’e gore filtre
balonu, internet algoritmalarinin bireylere yalnizca ilgilerini ¢eken ve kendi dislincelerini
destekleyen icerikleri gdstermesi sonucu olusan dijital bir izolasyon ortamidir. insanlar
zamanla farkli diistincelerden uzaklasmakta ve yalnizca kendi gorislerini dogrulayan bilgilerle
karsilasmaktadir. Bu durum, bireyin dinyayl tarafsiz bir sekilde degerlendirmesini
zorlastinrken toplumsal kutuplasmayl da artirabilmektedir. Ozellikle sosyal medya
platformlarinda kullanicilarin siirekli benzer igeriklerle karsilagsmasi, alginin yonlendirilmesini
daha kolay hale getirmektedir.

Sanal diinyanin bir diger énemli 6zelligi ise hizdir. Dijital ortamda igerikler ¢ok hizli
tiiketilmekte ve insanlar disiinmeden tepki vermeye yénlendirilmektedir. Ozellikle kisa
videolar, basliklar ve sloganlar insanlarin dikkatini ¢ekmek amaciyla hazirlanmaktadir. Bu
durum ise derin digsiinmeyi azaltmakta ve yizeysel bir iletisim ortami olusturmaktadir.
insanlar artik uzun analizlerden ¢ok kisa ve carpici iceriklere yénelmektedir.

Dil kullanimindaki degisim de sanal diinyanin etkileri arasinda yer almaktadir. Sosyal
medya dili, glinlik konusma dilini 6nemli dlglide degistirmistir. Kisaltmalar, (Merhaba yerine
“Mrb”, “Tamam” yerine “Tm”, “Kendine iyi bak” yerine “Kib”), yabanci kelimeler (“like”, “story”,
“trend”, “fake”, “cancel culture”) ve hizli tiiketilen ifadeler (“cok iyi”, “efsane”, “cringe”, “viral
oldu”, “ling edildi”) iletisimin yapisini dénustirmektedir. Bu durum bazi agilardan iletigimi

kolaylastirsa da dilin zenginligini ve anlam derinligini azaltabilmektedir.

Medya ve sanal diinya ayni zamanda toplumsal alginin sekillenmesinde énemli rol
oynamaktadir. Ozellikle siirekli tekrar edilen icerikler zamanla insanlar tarafindan dogru kabul
edilmeye baslanmaktadir. Bir bilginin dogru olmasi degil, strekli gdriinir olmasi ¢ogu zaman
daha etkili hale gelmektedir. Bu durum gergek ile algi arasindaki sinirin belirsizlesmesine
neden olmaktadir.

Bu noktada bireylerin medya okuryazarligi becerisine sahip olmasi blyik 6nem
tasimaktadir. insanlarin karsilastiklari bilgileri sorgulamasi, kaynak kontrolii yapmasi ve medya
dilinin yonlendirici etkisini fark etmesi gerekmektedir. Aksi halde bireyler, medya ve sanal
diinyanin olusturdugu alginin pasif bir pargasi haline gelebilmektedir.

Sonug¢ olarak dil, medya, algi ve sanal dinya birbirini etkileyen ve doénistiiren
kavramlardir. GUinimizde bireyin en 6nemli sorumlulugu; karsilastigi icerikleri sorgulamak,
medya dilinin yoénlendirici etkisini fark etmek ve gergek ile algl arasindaki farki ayirt
edebilmektir. Clinki insanlar ¢ogu zaman dinyayi oldugu gibi degil, kendilerine anlatildig
bicimde gormektedir. Bu nedenle dilin giicini dogru kullanmak biyik édnem tagimaktadir.
Nitekim Yasar Kemal’in de séyledigi gibi: “insanlar konusa konusa anlasir; fakat bazen en biiyiik
yalnizlik, ayni dili konusup birbirini anlayamamaktir.”



